
Semaine du 24.08.2026 au 30.08.2026
Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 Samedi 29 Dimanche 30

 Anniversaire :
MOSER Monique

08:00-08:30
Accueil de 
Jeanne à 

l'animation - 
stagiaire

10:30-11:30
Gymnastique  

douce
10:30-11:30

Jeu du petit bac

13:45-14:30
Soins des 

canaris
14:00-15:30

Soins Bien-être 
au choix

14:45-15:45
Sortie au village

16:30-17:30
Création 

d'histoires 
imagées à la 

place du village
16:30-17:30

Jeux de société

09:00-09:30
Gazettes 

10:15-11:00
Chapelet

10:30-11:30
Visites 

individuelles

13:30-15:00
Achats COOP

13:30-15:00
Atelier créatif : 

oranges 
séchées pour 

décos 
d'automne
15:30-16:30

Distribution 
cadres en bois

16:30-17:30
Cinéma salon 

TV : Hôtel 
Cactus RTS

10:30-11:30
Epluche club

10:30-11:30
A vos menus ! 
Elaboration de 
menus désirés 

par les 
résidents

14:00-15:30
Sortie en vélos 

éléctriques
15:00-17:00

Loto avec les 
bénévoles
16:15-17:15

Visites 
individuelles

10:00-16:00
Sortie bus au 

Musée 
d'Histoire 

Naturelle de la 
Chx-de-Fonds 

avec repas
10:30-11:30

Atelier peinture

14:00-15:30
Travaux 
manuels 

16:30-17:30
Jeux de société

16:30-17:30
Cinéma : 

Jobtausch : 
professionnels 
jusqu'au bout 

du monde

10:30-11:30
Epluche club

14:00-15:30
Atelier 

scrapbooking 
cartes de voeux

16:30-17:30
Atelier 

discussion : les 
objets anciens

17:15-17:45
Skype

14:00-15:15
Bain 

thérapeutique
15:30-16:00

Sortie au village
16:30-17:30

Atelier mémoire


