
Semaine du 08.12.2025 au 14.12.2025
Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Samedi 13 Dimanche 14

 Anniversaire :
SCHMASSMANN Noël, 
TRIANNI-SALSETTI Maria

09:00-11:00
Atelier Picsous 
: cookies salés

10:30-11:30
Gymnastique 

douce 

13:30-14:30
Soins des 

canaris

09:00-09:30
Gazettes privé 

10:15-11:00
Chapelet

10:30-11:00
Visite 

individuelle 
motricité

13:30-15:00
Achats COOP

16:30-17:30
Atelier mémoire 

: vrai ou faux

08:30-09:30
Bain 

thérapeuthique
10:15-11:15
Peinture 

individuelle
10:15-11:30

L'amour est 
dans le pré

14:00-15:30
Jeux de société

16:30-17:30
Jeu du petit bac

08:30-10:00
Déjeuners 

gourmands
10:30-11:30

Atelier mémoire 
: photos d'hier 
et d'aujourd'hui

10:30-11:30
Projet 

intergeneration
nel

14:00-15:00
Atelier de 
relaxation
15:00-17:00
Gâteau des 

anniversaires
16:30-17:30

Visites 
individuelles

08:30-10:00
Déjeuners 

gourmands
10:30-11:30

Epluche club
10:30-11:30

Bien-être : soin 
du visage

14:00-15:00
Scrabble et jeux 

de sociétés
14:15-15:45

Sortie 
individuelle
16:31-17:31

Messe
17:00-17:30

Skype 

14:30-15:30
Cauchemar en 
cuisine - salon 

TV
14:45-16:15

Jeux de Cartes
16:30-17:30

Jeu du post-it


