Semaine du 07.07.2025 au 13.07.2025

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11 Samedi 12 Dimanche 13
ﬁ Anniversaire :
VALLAT Edmée, MAHLER
Maxime, JOLIAT Germaine
10:30-11:30 08:30-10:00 08:45-10:15 10:30-11:30 08:30-10:00 13:30-14:00
Gymnastique Petits déjeuners Bain Chant Petits déjeuners Distribution des
douce gourmands thérapeutique 10:30-12:00 gourmands plans
10:30-11:30 09:00-09:30 AEiNid G} Sortie café a 10:30-11:00 CADAoN
Lecture du Gazettes 10:30-11:30 Claire-Fontaine Lecture du 14:15-15:30
journal . ) Cinéma journal Atelier cuisine
. 10:15-11:00 14:00-15:00 .
10:30-12:00 Chapelet 11:30-13:30 Rendez-vous des 10:30-11:30 16:30-17:15
Soins du visage 10:30-12:00 Sortie repas : promeneurs Epluche club Danse assise en
, , izzas ! salle-a-manger
13:30-14:00 Achats COOP S 15:00-16:00 14:00-15:30 g
Soins des 11:00-11:30 14:00-15:00 Concert de piano Soins du visage
canaris Quizz Culture Atelier de par Monsieur et des mains
14:00-15:00 Générale relaxation Gérard Kizirian

Atelier sensoriel

14:00-15:15
Jeux de société

16:00-17:30
Massages

16:30-17:30
Borne mélodie

16:30-17:30

Visites
individuelles

11:00-11:45
Visites
individuelles

14:00-15:00
Rendez-vous des
promeneurs

14:00-15:30

Atelier cuisine

16:30-17:30
Répétition de
chant : Projet
Retour en Scéne

16:30-17:30
Atelier mémoire

16:30-17:30
Partie de
scrabble

14:00-15:30

Sortie en vélo
éléctrique
16:30-17:30
Mandalas

17:00-17:30
Skype

16:30-17:30
Jeu au tableau

17:30-20:00
Soirée Plancha

14:00-15:30
Jeux de société
16:30-17:30
Messe

16:30-17:30
Visites
individuelles




