
Semaine du 07.04.2025 au 13.04.2025
Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11 Samedi 12 Dimanche 13

 Anniversaire :
MANTIONE Rosa

10:30-11:30
Gymnastique  

douce
10:30-11:30

Visites 
individuelles

10:30-12:00
Projet court 

métrage

13:30-14:00
Soins des 

canaris
13:45-15:15

Sortie au village
14:00-15:15

Jeux de société
16:00-18:00
JEUX KOH 

LANTA

08:30-10:00
Déjeuners 

gourmands
09:00-09:30
Gazettes

10:15-11:00
Chapelet

10:30-12:00
Achats COOP

11:15-11:45
Quiz 

personnalités : 
me 

reconnaîtrez-
vous ? 

13:45-15:15
Sortie au village

14:30-15:30
Salade de fruits

16:00-17:30
Bien-être

16:30-17:30
Grand jeu de 

l'oie

10:30-11:30
Jeu au tableau

10:30-12:00
Projet court-

métrage

13:45-15:15
Sortie au village

14:30-16:00
Monopoly du 

Jura
16:15-17:15

Cinéma
17:00-17:30

Skype 

10:30-11:30
Lecture du 

journal

13:45-15:15
Sortie au village

14:30-15:30
Cocktails 

vitaminés à la 
centrifugeuse

16:30-17:30
Visites 

individuelles
16:30-17:30

Diaporama quiz 
: Les 

expressions en 
rébus

08:30-10:00
Déjeuners 

gourmands
10:30-11:30

Epluche club
10:30-12:00

Projet court-
métrage

13:45-15:15
Sortie au village

14:00-16:00
Sortie bus à 

COMM9
16:30-17:30

Messe
16:30-17:30

Visites 
individuelles

09:00-12:30
Marché de 

Haute-Sorne

13:45-14:15
Distribution des 

plans 
d'animation
14:30-16:00
Massages
16:30-17:30

Atelier mémoire


