
Semaine du 22.04.2024 au 28.04.2024
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Samedi 27 Dimanche 28

 Anniversaire :
NAVIDAD Josefina

10:30-11:30
Gym douce 
10:30-11:30

Atelier créatif 
printemps
10:30-11:30

Visites 
individuelles

14:00-15:00
Atelier de 
relaxation
14:00-15:30

Soins du visage
14:00-16:00

Atelier tricot
16:30-17:30

Borne mélodie
16:30-17:30

Bien-être soins 
des mains

09:00-09:30
Gazettes

10:15-11:00
Temps de 
parole et 
chapelet

11:15-12:00
Lecture du 

journal

14:00-15:30
Jeux de société

14:00-15:30
Tarte aux 
pommes

14:30-16:30
Visite des 
chiens de 

thérapie par 
Caritas

16:30-17:15
Cinéma : Ceux 

qui 
murmuraient à 

l'oreille d'un 
éléphanteau
16:30-17:30
Mandalas

10:30-11:30
Photo langage

10:30-13:00
Atelier cuisine : 

plantes 
sauvages

13:45-15:00
Visites 

individuelles
15:00-17:00

Loto
17:00-17:30

Skype

10:30-11:30
Lecture du 

journal
10:30-11:30

Jeu du scrabble

13:45-14:15
Soins des 

canaris
13:45-14:45

Sortie au village
15:00-16:15
Goûter en 

musique avec le 
concert de 

Mildred Aubry
16:30-17:30

Bien-être soins 
des mains
16:30-17:30

Atelier mémoire

10:30-11:30
Epluche club

10:30-11:30
Atelier 

sensoriel

13:30-15:00
Achats COOP

14:00-15:30
Jeux de société

16:00-17:30
Visites 

individuelles
16:30-17:30

Messe

10:45-15:45
Sortie bus à la 
Journée des 

aînés de 
Bassecourt

10:45-11:45
Chant


