
Semaine du 07.07.2025 au 13.07.2025
Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11 Samedi 12 Dimanche 13

 Anniversaire :
VALLAT Edmée, MAHLER 
Maxime, JOLIAT Germaine

10:30-11:30
Gymnastique  

douce
10:30-11:30

Atelier créatif

14:00-14:30
Balade 

individuelle
14:30-15:30

Jeux de société
14:30-15:30
Soins des 

mains
16:30-17:00

Communion
17:15-17:45

Atelier mémoire

09:00-09:30
Gazettes

10:30-11:30
Jeu du petit bac

10:30-12:00
Achats COOP

14:00-15:00
Rendez-vous 

des 
promeneurs
15:45-16:45

Soins du visage
16:30-17:30

Jeu des 
expressions

10:30-11:30
Cinéma

14:00-14:30
Balade 

individuelle
15:00-17:00

Loto

10:30-11:30
Concert de 
piano par 
Monsieur 

Gérard Kizirian 
en cafétéria

14:00-15:00
Balade à vélo

14:00-15:00
Atelier de 
relaxation
16:30-17:30

Répétition de 
chant - Projet 

retour en scène
16:30-17:30

Atelier mémoire 
: objets cachés

10:30-11:30
Epluche club

14:30-15:30
Préparation de 

la salade de 
fruits exotique 

16:30-17:30
Rendez-vous 

des 
promeneurs

13:30-14:00
Distribution des 

plans 
d'animation 
14:30-15:30
Bien-être : 

bains de pieds
16:30-17:30

Jeux de Cartes


