
Menus de la semaine du 21 septembre au 27 septembre 2026                    Menus de la semaine du 21 septembre au 27 septembre 26
Lundi 21.09

Midi Soir
Soupe de courgettes

***
Nouilles chinoises

Poulet, poivrons, champignons et pois 
gourmand sautés 

***
Meringue chantilly 

Potage du soir
***

Salade mêlée 
ou 

Café complet

Mardi 22.09
Midi Soir

Velouté de légumes
***

Risotto de volaille et bolets 

***
Flan à la vanille et fève de tonka

Potage du soir
***

Tartine de fromage frais aux herbes
ou

Café complet

Mercredi 23.09
Midi Soir

Résidents : BRUNCH D AUTOMNE
Crème de patates douces 

***
Gratin de pâtes 

Croustillant de légumes 
***

Yoghourt aux fruits 

Potage du soir
***

Moelleux aux pommes 
ou

Café complet

Jeudi 24.09
Midi Soir

Soupe aux choux
***

Hachis Parmentier 

***
Panna cotta à la mangue 

Potage du soir
***

Salade de quinoa aux légumes 
ou

Café complet

Vendredi 25.09
Midi Soir

Soupe au pain 
***

Friture mixte de poissons et encornets
Riz aux légumes 

***
Mousse au chocolat noir 

Potage du soir
***

Gâteau aux pommes de terre 
ou

Café complet

Samedi 26.09
Midi Soir

Soupe de semoule 
***

Rôti de porc sauce à la moutarde
Frites 

Brocolis  
***

Cake au citron 

Potage du soir
***

Salade 
ou

Café complet

Dimanche 27.09
Midi Soir

Potage du marché 
***

Filet de canard caramélisé 
Écrasé de pommes de terre parfumé à 

la truffe 
Carottes fondantes 

***
Crème brulée 

Potage du soir
***

Croissant au jambon 
ou

Café complet

           

Provenance de la viande : Suisse, France
Provenance des produits de la pêche :
Pacifique, Océan Indien, Atlantique
Tous les pains et produits de boulangerie 
fine sont produits en : Suisse

* Contient du porc



Propositions de la semaine                          
du 21 septembre au 27 septembre 2026 

  

Cette semaine, nos cuisiniers vous proposent 

Cordon bleu de porc, garniture du jour   9.00           
Croque-Monsieur de chèvre et épinards  9.00 
Portion de frites    5.50 
Divers sandwichs (pain : Lichtenstein)   6.50 
(Thon, jambon, panini poulet curry) 

Menu du jour            16.00 
Menu du dimanche            22.00 
Assiette du jour               9.00 
Garniture du jour              7.00 
Menu du soir            10.00 
Soupe     2.00 
Dessert              3.00 
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse.  
Toute exception est directement indiquée sur  Provenance de  
la pêche : Pacific Provenance de la viande : Suisse 


